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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УП.04 УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

профессионального модуля 

 

ПМ. 04 Организация видов работ при эксплуатации и 

реконструкции строительных объектов 

 

1.1 Место учебной практики в структуре образовательной 

программы 

Программа учебной практики является частью основной образовательной 

программы подготовки специалистов среднего звена (далее – ППССЗ) по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений в 

части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВД 4): 

организация видов работ при эксплуатации и реконструкции строительных 

объектов и соответствующих профессиональных компетенций (ПК). 

 

1.2 Цели и задачи учебной практики 

Цель проведения учебной практики – ознакомление с основным видом 

профессиональной деятельности: Организация видов работ при эксплуатации и 

реконструкции строительных объектов. 

Основные задачи учебной практики:  

формирование у студентов знаний, умений и навыков, профессиональных 

компетенций, профессионально значимых личностных качеств;  

развитие профессионального интереса, формирование мотивационно-

целостного отношения к профессиональной деятельности, готовности к 

выполнению профессиональных задач в соответствии с нормами морали, 

профессиональной этики и служебного этикета;  

адаптация студентов к профессиональной деятельности.  

 

Вид профессиональной деятельности: Организация видов работ при 

эксплуатации и реконструкции строительных объектов.  

С целью овладения указанным видом деятельности обучающийся в ходе 

данного вида практики должен: 

иметь практический опыт: 

проведения технических осмотров общего имущества (конструкций и 

инженерного оборудования) и подготовки к сезонной эксплуатации;  

проведения работ по санитарному содержанию общего имущества и 

придомовой территории; 
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контроля санитарного содержания общего имущества и придомовой 

территории;  

разработки перечня (описи) работ по текущему ремонту; 

оценки физического износа и контроле технического состояния 

конструктивных элементов и систем инженерного оборудования;  

в проведении текущего ремонта; 

участия в проведении капитального ремонта;  

в контроле качества ремонтных работ; 

уметь: 

проверять техническое состояние конструктивных элементов, элементов 

отделки внутренних и наружных поверхностей и систем инженерного 

оборудования общего имущества жилого здания;  

пользоваться современным диагностическим оборудованием для 

выявления скрытых дефектов;  

оперативно реагировать на устранение аварийных ситуаций;  

проводить постоянный анализ технического состояния инженерных 

элементов и систем инженерного оборудования;  

владеть методологией визуального осмотра конструктивных элементов и 

систем инженерного оборудования, выявления признаков повреждений и их 

количественной оценки;  

владеть методами инструментального обследования технического 

состояния жилых зданий; 

использовать инструментальный контроль технического состояния 

конструкций и инженерного оборудования для выявления неисправностей и 

причин их появления, а также для уточнения объемов работ по текущему 

ремонту и общей оценки технического состояния здания; 

организовывать внедрение передовых методов и приемов труда;  

определять необходимые виды и объемы работ для восстановления 

эксплуатационных свойств элементов внешнего благоустройства;  

подготавливать документы, относящиеся к организации проведения и 

приемки работ по содержанию и благоустройству;  

составлять дефектную ведомость на ремонт объекта по отдельным 

наименованиям работ на основе выявленных неисправностей элементов здания; 

составлять планы-графики проведения различных видов работ текущего 

ремонта; 

организовывать взаимодействие между всеми субъектами капитального 

ремонта;  

проверять и оценивать проектно-сметную документацию на капитальный 

ремонт, порядок ее согласования; 
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составлять техническое задание для конкурсного отбора подрядчиков; 

планировать все виды капитального ремонта и другие ремонтно-

реконструктивные мероприятия; 

осуществлять контроль качества проведения строительных работ на всех 

этапах; определять необходимые виды и объемы ремонтно-строительных работ 

для восстановления эксплуатационных свойств элементов объектов;  

оценивать и анализировать результаты проведения текущего ремонта;  

подготавливать документы, относящиеся к организации проведения и 

приемки работ по ремонту.  

знать: 

методы визуального и инструментального обследования; 

правила и методы оценки физического износа конструктивных элементов, 

элементов отделки внутренних и наружных поверхностей и систем 

инженерного оборудования жилых зданий; 

основные методы усиления конструкций; 

правила техники безопасности при проведении обследований 

технического состояния элементов зданий; 

пособие по оценке физического износа жилых и общественных зданий; 

положение по техническому обследованию жилых зданий; 

правила и нормы технической эксплуатации жилищного фонда; 

обязательные для соблюдения стандарты и нормативы предоставления 

жилищно-коммунальных услуг; 

основной порядок производственно-хозяйственной деятельности при 

осуществлении технической эксплуатации; 

организацию и планирование текущего ремонта общего имущества 

многоквартирного дома; 

нормативы продолжительности текущего ремонта; 

перечень работ, относящихся к текущему ремонту; 

периодичность работ текущего ремонта; 

оценку качества ремонтно-строительных работ; 

методы и технологию проведения ремонтных работ; 

нормативные правовые акты, другие нормативные и методические 

документы, регламентирующие производственную деятельность в соответствии 

со спецификой выполняемых работ. 

 

1.3 Количество часов на учебную практику: 

Всего 2 недели, 72 часа. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Результатом учебной практики является  

 

освоение общих компетенций (ОК): 

Код Наименование результатов практики 

ОК 01 
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02 
Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03 
Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

ОК 04 
Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05 
Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06 

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07 
Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08 

Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09 
Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

 

профессиональных компетенций (ПК): 

Код Наименование профессиональных компетенций 

ПК 4.1. 
Организовывать работу по технической эксплуатации зданий и 

сооружений. 

ПК 4.2. 
Выполнять мероприятия по технической эксплуатации конструкций и 

инженерного оборудования зданий 

ПК 4.3. 

Принимать участие в диагностике технического состояния 

конструктивных элементов эксплуатируемых зданий, в том числе отделки 

внутренних и наружных поверхностей конструктивных элементов 

эксплуатируемых зданий 

ПК 4.4. 
Осуществлять мероприятия по оценке технического состояния и 

реконструкции зданий 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

3.1 Тематический план 

 

Коды 

профессиональ

ных 

компетенций 

Наименование  

профессиональных модулей 

Объем 

времени, 

отведенный на 

практику (в 

неделях, часах) 

Сроки 

проведения 

ПК 4.1- ПК 4.4 

 

Организация видов работ по 

эксплуатации строительных объектов 
1 неделя 

36 часов 
16 неделя 

ПК 4.1- ПК 4.4 

 

Организация видов работ по 

реконструкции строительных объектов 
1 неделя 

36 часов 
17 неделя 

 ИТОГО: 2 недели 

72 часа 
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3.2 Содержание практики  

 

Наименование 

тем 

Наименование 

ПК 
Виды работ 

Объем 

часов 

Тема 1.  

Организация 

видов работ по 

эксплуатации 

строительных 

объектов 

ПК 4.1- ПК 4.4 

 
Практические занятия  

1 
Вводное занятие. Инструктаж по содержанию занятий. Организации рабочего места 

и безопасности труда. Оформление документации при эксплуатации зданий. 6 

2 
Организация работ по оценке технического состояния и эксплуатационных 

характеристик строительных объектов. 6 

3 Организация видов работ по ремонту строительных объектов. 6 

4 
Организация приемки в эксплуатацию капитально отремонтированных и 

модернизированных зданий. 6 

5 
Оформление технической документации для проведения текущего и капитального 

ремонта. 6 

Самостоятельная работа 
 

1 Определение физического износа конструктивных элементов здания. 6 

Тема 2. 

Организация 

видов работ по 

реконструкции 

строительных 

объектов 

ПК 4.1- ПК 4.4 

 
Практические занятия 

 

1 Организация работ по перепланировке жилых зданий. 6 

2 Организация работ по перепланировке общественных зданий. 6 

3 Проведение работ по усилению конструктивных элементов. 6 

4 Проведение работ по замене несущих конструкций. 6 

5 Оформление дневника практики, отчета. Защита работ.  6 
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Наименование 

тем 

Наименование 

ПК 
Виды работ 

Объем 

часов 

Самостоятельная работа 
 

1 
Порядок ведения общего журнала учета выполнения работ при строительстве, 

реконструкции, капитальном ремонте объектов капитального строительства. 

Оформление нарядов-допусков. 

6 

Всего: 72 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОВЕДЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

4.1. Требования к документации, необходимой для проведения 

практики: 

комплект учебно-методической документации;  

раздаточный материал для индивидуальной работы студентов по всем 

разделам программы учебной практики.  

В период прохождения практики студенты выполняют работы, 

согласно тематическому плану учебной практики; 

задания во время прохождения практики студентами выполняются 

индивидуально; 

учебная практика проводится двумя циклами; 

инструктаж по технике безопасности на каждом рабочем месте 

проводится непосредственно перед выполнением практических заданий и 

самостоятельной работы руководителем практики; 

студенты-практиканты обязаны соблюдать планы-графики 

прохождения практики, выполнять все указания руководителя практики, 

подчиняться правилам внутреннего трудового распорядка; 

после завершения всех видов работ студентами представляется отчѐт 

по практике, соответствующие разделы которого определяются 

тематическим планом; 

полностью оформленный отчет сдается практикантом руководителю 

практики в установленные сроки; 

по завершению практики студентам выставляется оценка; 

при оценке работы студента на практике во внимание принимаются все 

аспекты его деятельности: отношение к работе, качество еѐ выполнения, 

оформление материалов, соблюдение правил охраны труда, бережное 

отношение к оборудованию, умение выбрать рациональные способы 

выполнения работ. 

 

4.2 Требования к материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы практики по профилю специальности по 

ПМ.04 необходимо наличие учебного класса, соответствующего требованиям 

действующих санитарных правил и норм и, оснащѐнного необходимым 

учебно-материальным оборудованием. 

Для лекционного материала: комплект электронных презентаций, 

аудитория, оснащенная презентационной техникой (проектор, экран, 

персональные компьютеры), специализированными пакетами программного 

обеспечения, выходом в Интернет с доступом к электронным базам данных.  
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4.3 Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

1. Нотенко С.Н., Ройтман А.Г., Римшин В.И. Техническая эксплуатация 

жилых зданий; М.; Высшая школа, 2019 г. 

2. Комков В.А., Рощина С.И., Тимахова Н.С. Техническая эксплуатация 

зданий и сооружений; М.; ИНФРА-М, 2018 г. 

3. Болгов И.В., Агарков А.П. Техническая эксплуатация зданий и 

инженерного 

4. оборудования жкх; М.; ИЦ Академия, 2019 г. 

5. Казачек В.Г. Обследование и испытание зданий и сооружений; М.; 

Высшая школа, 2018г. 

6. Девятаева Г.В. Технология реконструкции и модернизации зданий; 

ИНФРА-М, 2018г. 

7. Юдина А.Ф. Реконструкция и техническая реставрация зданий и 

сооружений; М.; ИЦ Академия, 2019 г. 

8. Федоров В.В. Реконструкция и реставрация зданий; М.; ИНФРА-М, 

2019. 

9. Федоров В.В. Реконструкция зданий, сооружений и городской 

застройки; М.; ИНФРА-М, 2018 г. 

10. Николаевская И.А., Горлопанова Л.А., Морозова Н.Ю. Academia 

Инженерные сети и оборудование территорий, зданий и 

стройплощадок; М.; ИЦ Academia, 2018 г. 

11. Морозова Н.Ю. Электротехника и электроника; М.; Academia, 2018 г. 

 

Дополнительные источники: 

1. Обследование и испытание зданий и сооружений. Под редакцией 

Римшина В.И., М.; Высшая школа, 2012 г. 

2. Бондаренко В.М., Римшин В.И. Усиление железобетонных 

конструкций при коррозионных повреждениях.; М.; МГАКХиС, 2012 г. 

3. Матвеев Е.П., Машечек В.В. Усиление и теплозащита конструкций 

гражданских зданий; М.; ГУП ЦПП, 2012 г . 

4. Николаевская И.А. Благоустройство территорий; М.; Academia, 2012 г. 

5. ВСН 53-86(р) Правила оценки физического износа жилых зданий. 

6. ВСН 57-88(р) Положения по техническому обследованию жилых 

зданий 

7. ВСН 58-88(р) Положение об организации и проведении реконструкции, 

ремонта и технического обслуживания зданий, объектов 

коммунального и социально-культурного назначения. 
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8. ВСН 61-89 (р) Реконструкция и капитальный ремонт жилых зданий СП 

13-102, 2003. 

9. Справочное пособие Исполнительная техническая документация при 

строительстве зданий и сооружений Общероссийский общественный 

фонд «Центр качества строительства» Санкт-Петербургское отделение 

Санкт-Петербург, 2005 г. 

 

Интернет-ресурсы: 

1. http://www.infosait.ru/normа 

2. http://base1.gostedu.ru - ГОСТы, ОСТы, СНиПы, СанПиНы, РД – 

образовательный ресурс для учащихся высших и средних учебных 

заведений 

3. http://www.gostrf.com – ГОСТы, стандарты, нормативы 

4. http://www.kodeks-a.ru/stroyexpert/ - "СтройЭксперт" - крупнейшее 

собрание правовой и нормативно-технической информации, 

регламентирующей процесс строительства от подготовки объекта до 

сдачи под ключ. 

 

4.4 Требования к руководителям практики от образовательной 

организации (учреждения) и организации. 

Требования к руководителям практики от образовательной 

организации (учреждения): руководителями практики являются 

преподаватели колледжа и высококвалифицированные специалисты, 

имеющие стаж практической работы по специальности. Они несут 

ответственность за выполнение программы и качество прохождения 

практики студентами. 

 

4.5 Требования к соблюдению техники безопасности и пожарной 

безопасности. 

До направления студентов на учебную практику с ними проводится 

вводная беседа (инструктаж), на которой: 

студентам сообщаются место и время прохождения практики, 

назначение руководителя; 

разъясняются объем работы, принципы составления пояснительной 

записки, ее примерный план; разъясняются порядок оформления отчета и 

других документов по практике; 

разъясняются порядок формирования индивидуального задания, и 

доводится тематический план; 

знакомятся с требованиями трудовой дисциплины; 
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знакомятся с указаниями по соблюдению правил техники 

безопасности. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКИ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной практики 

осуществляется преподавателем в процессе проведения занятий и приѐма 

отчетов, а также сдачи обучающимися дифференцированного зачета. 

 
Код и 

наименование 

профессиональных 

компетенций, 

формируемых в 

рамках модуля  

Результаты  

(освоенные профессиональные 

компетенции)  Основные показатели 

оценки результата   

 

ПК 4.1 Организовать 

работу по 

технической 

эксплуатации зданий 

и сооружений 

Применяет требования нормативной 

документации по технической 

эксплуатации зданий и сооружений; 

- составляет акты и заполняет 

журналы по результатам осмотров; 

- заполняет паспорта готовности к 

эксплуатации в зимних условиях; 

- определяет сроки службы 

элементов здания; 

- составляет графики проверки 

ремонтных работ; 

- руководит проведением работ 

текущего и капитального ремонта; 

- выполняет обмерные работы; 

- определяет группы капитальности 

зданий, сроки службы элементов 

здания; 

- проводит технический осмотр 

здания; 

осуществляет техническое 

обслуживание жилых домов; 

- организует и планирует текущий 

ремонт; 

- организует техническое 

обслуживание зданий, 

планируемых на капитальный 

ремонт; 

- осуществляет подготовку зданий к 

сезонной 

эксплуатации; 

- учувствует в приѐмке здания в 

эксплуатацию 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наблюдение за работой 

практиканта на рабочем 

месте. 

контроль ведения дневника 

практики; 

заполнение образцов 

технической 

документации (журналов и 

актов по результатам 

осмотра), как приложения к 

отчѐту, решение 

ситуационных задач. 

 Проводить оперативный учет 

объемов выполняемых работ и 

расходов материальных ресурсов; 

Осуществлять мероприятия по 

контролю качества выполняемых 
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работ и расходуемых материалов 

 

ПК 4.2 Выполнять 

мероприятия по 

технической 

эксплуатации 

конструкций и 

инженерного 

оборудования 

зданий 

- Устанавливает и устраняет 

причины, вызывающие 

неисправности технического 

состояния конструктивных 

элементов и инженерного 

оборудования; 

- проводит гидравлические 

испытания систем 

инженерного оборудования; 

- читает схемы инженерных сетей и 

оборудований зданий; 

- оценивает техническое состояние 

инженерных и 

электрических сетей, инженерного и 

электросилового 

оборудования зданий; 

- различает виды инженерных сетей и 

оборудования 

зданий; 

- определяет электрические и 

слаботочные сети, 

электросиловое оборудование и 

грозозащиту зданий; 

- использует методику оценки 

состояния инженерного 

оборудования зданий; 

- знает средства автоматического 

регулирования и 

диспетчеризацию инженерных 

систем; 

- знает параметры испытаний 

различных систем. 

Наблюдение за работой 

практиканта на рабочем 

месте. 

контроль ведения дневника 

практики; 

заполнение образцов 

технической 

документации (журналов и 

актов по результатам 

осмотра), как приложения к 

отчѐту, решение 

ситуационных задач. 

 

ПК 4.3 Принимать 

участие в 

диагностике 

технического 

состояния 

конструктивных 

элементов 

эксплуатируемых 

зданий. 

- Выявляет дефекты, возникающие в 

конструктивных 

элементах здания; 

- устанавливает маяк и проводит 

наблюдения за 

деформациями; 

- ведет журналы наблюдений; 

- работает с геодезическими 

приборами и механическими 

инструментами; 

- применяет инструментальные 

методы контроля 

эксплуатационных качеств 

конструкций; 

- оценивает техническое состояние 

конструкций зданий и их 

конструктивных элементов; 

- применяет аппаратуру и приборы 

при обследовании 

Наблюдение за работой 

практиканта на рабочем 

месте. 

контроль ведения дневника 

практики; 

заполнение образцов 

технической 

документации (журналов и 

актов по результатам 

осмотра), как приложения к 

отчѐту, решение 

ситуационных задач. 
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зданий и сооружений; 

- использует методику оценки 

технического состояния 

элементов зданий и фасадных 

конструкций; 

- выполняет комплекс мероприятий 

по защите и 

Увеличению эксплуатационных 

возможностей 

конструкций. 

 

ПК 4.4 

Осуществлять 

мероприятия по 

оценке технического 

состояния и 

реконструкции 

здания. 

- Выполняет оценку технического 

состояния зданий в соответствии с 

принятой методикой; 

- использует проектную, 

информативную документацию 

по реконструкции зданий; 

производит объемно - 

планировочные и конструктивные 

решения реконструируемых зданий; 

- выполняет чертежи усиления 

различных элементов 

здания; 

- выполняет основные способы 

усиления конструктивных 

элементов; 

- владеет методикой восстановления 

и реконструкции 

инженерных сетей, инженерного 

оборудования зданий; 

- пользуется основными 

нормативными документами по 

охране труда и охране окружающей 

среды. 

Наблюдение за работой 

практиканта на рабочем 

месте. 

контроль ведения дневника 

практики; 

заполнение образцов 

технической 

документации (журналов и 

актов по результатам 

осмотра), как приложения к 

отчѐту, решение 

ситуационных задач. 

 
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 

проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, 

но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.  

 

Код и наименование общих 

компетенций, формируемых в 

рамках модуля 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и 

оценки  

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

- распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

- анализировать задачу и/или 

проблему и выделять еѐ составные 

части; 

- определять этапы решения задачи;  

-выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

 - составлять план действия;  

 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы, 

контроль ведения 

дневника 
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-определять необходимые ресурсы; 

 - владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах;  

- реализовать составленный план; 

- оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

практики; 

заполнение 

образцов 

исполнительной 

документации 

(журналов и 

актов) как 

приложения к 

отчѐту 

ОК 02 Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

-определять задачи для поиска 

информации; -определять 

необходимые источники 

информации;  

-планировать процесс поиска;  

-структурировать получаемую 

информацию; -выделять наиболее 

значимое в перечне информации;  

-оценивать практическую 

значимость результатов поиска;  

-оформлять результаты поиска 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие 

-определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности;  

-применять современную научную 

профессиональную терминологию;  

-определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

ОК 04  Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами 

-организовывать работу коллектива 

и команды;  

-взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

-грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, 

 - проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей 

-описывать значимость своей 

профессии (специальности) 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

-соблюдать нормы экологической 

безопасности;  

-определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 
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специальности 

ОК 09 Использовать 

информационные технологии в 

профессиональной 

деятельности 

- применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач;  

-использовать современное 

программное обеспечение 

 

 
 

 


